[bookmark: sub_1001] Утверждена
постановлением администрации
Беломорского муниципального округа
 от 26 сентября 2024 года № 887  

ПРОГРАММА
«Укрепление общественного здоровья на территории Беломорского муниципального округа на 2024 - 2026 годы

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование Программы
	«Укрепление общественного здоровья на территории Беломорского муниципального округа Республики Карелия на 2024 - 2026 годы»

	Уполномоченный орган, ответственный за разработку и утверждение Программы
	
Администрация Беломорского муниципального округа


	Соисполнители программы
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ»
МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа»
Кадровая служба Беломорского округа
ГБУ СО РК «Цент помощи детям, оставшимся без попечения родителей № 5»

	Основание для разработки Программы 
	Федеральный закон от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; Региональная программа Республики Карелия «Укрепление общественного здоровья в Республике Карелия на 2019-2024 годы», утвержденная Распоряжением Правительства РК от 31.01.2020 г. № 56р-П

	Срок реализации Программы
	2024 - 2026 годы

	Цель Программы
	Укрепление здоровья населения, увеличение количества граждан, приверженных к здоровому образу жизни, сокращение вредных привычек у населения Беломорского муниципального округа Республики Карелия

	Задачи Программы 
	-совершенствование системы профилактики и раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска развития хронических неинфекционных заболеваний;
-мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни;
-создание условий для ведения гражданами здорового образа жизни на территории Беломорского муниципального округа, включая физическую активность, здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя;
-формирование у граждан ответственного отношения к своему здоровью;
-совершенствование системы мониторинга факторов риска хронических неинфекционных заболеваний;
-совершенствование принципов этапности оказания услуги по первичной профилактике;
-обеспечение доступа населения к отечественным пищевым продуктам, способствующим устранению дефицита микро- и макронутриентов


	Основные мероприятия Программы
	-разработка и внедрение научно-обоснованных адресных образовательных и просветительских программ по вопросам здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек для разных групп населения;
-проведение информационно-коммуникационной кампании по вопросам здорового образа жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
-разработка и внедрение программ по доступной среде для  ведения здорового образа жизни, включая велодорожки, размещение тренажеров на общедомовых территориях, обустройство парковых зон;
-разработка и внедрение мер поощрения работодателями сотрудников, ведущих здоровый образ жизни, закрепление данных мер в коллективных договорах;
-разработка и внедрение корпоративных программ, по укреплению здоровья на предприятиях на территории Беломорского муниципального округа Республики Карелия;
-обеспечение доступа населения к отечественным пищевым продуктам, способствующим устранению дефицита микро- и макронутриентов

	Финансовое обеспечение реализации Программы
	Без финансового обеспечения

	Основные показатели реализации Программы
	Розничные продажи алкогольной продукции на душу населения составят 5,7 литра;
Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет (на 100 тыс. населения) составит 1022,7 человек;
Смертность женщин в возрасте 16-54 лет (на 100 тыс. населения) составит 858,0 человек;
Обращаемость в медицинские организации по вопросам здорового образа жизни составит 21,7.



1. Общая характеристика
Беломорский район Республики Карелия – административно-территориальная единица и муниципальное образование в составе Республики Карелия Российской Федерации, площадью – 12,797 тыс. кв. км, с численностью населения 15 929 чел. (по состоянию на 1 января 2019 г.) и плотностью населения – 1,24 чел. на кв. км. 
В половозрастном составе женское население составляет 54,4% от общей численности населения, мужское население – 45,6%, доля лиц младше трудоспособного возраста составляет 18,6% от общей численности населения, лиц трудоспособного возраста – 48,1%, лиц старше трудоспособного – 33,3%. Большая часть населения Беломорского района составляют городские жители – 9 498 человек (59,6%), сельское население составляет 40,4% (6 431 человек).
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Территория, численность и плотность населения
НА 1 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА
	
	Территория,
км2
	Численность 
населения[footnoteRef:2],
человек [2:  Здесь и далее оценка численности постоянного населения на 1 января 2023 года приведена
с учетом  итогов Всероссийской переписи населения 2020 года.] 

	Число жителей
на 1 км2

	
	
	
	

	Республика Карелия
	180520
	527880
	2,9

	в том числе
	
	
	

	Беломорский муниципальный район
	12797
	12546
	1,0


[bookmark: _Toc136819210][bookmark: _Toc137136807]Муниципальные образования
НА 1 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА
	
	Муниципальные образования - 
всего
	В том числе по типам

	
	
	городские округа
	муниципальные
округа
	муниципальные районы
	поселения  
	из них

	
	
	
	
	
	
	городские
	сельские

	Республика
Карелия
	119
	2
	1
	15
	101
	20
	81

	в том числе
	
	
	
	
	
	
	

	Беломорский
муниципальный район
	5
	-
	-
	1
	4
	1
	3


[bookmark: _Toc136819211][bookmark: _Toc137136808]состав муниципальных районов
НА 1 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА
	
	Городские 
поселения
	В них
	Сельские
поселения
	В них сельские населенные
пункты

	
	
	города
	поселки городского типа
	сельские населенные пункты
	
	

	Республика
Карелия
	20
	10
	11
	91
	81
	699

	в том числе
	
	
	
	
	
	

	Беломорский
муниципальный район
	1
	1
	-
	11
	3
	47
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городских и сельских поселений
	
	Оценка постоянного
населения на 1 января 2023г.
	Среднегодовое постоянное 
население за 2022г.

	
	городская и сельская местность
	городская местность
	сельская местность
	городская и сельская местность
	городская местность
	сельская местность

	Беломорский
муниципальный район
	12546
	7407
	5139
	12755
	7511
	5244

	городские поселения
	
	
	
	
	
	

	Беломорское 
	8284
	7407
	877
	8396
	7511
	885

	в том числе г. Беломорск
	7407
	7407
	-
	7511
	7511
	-

	сельские поселения
	
	
	
	
	
	

	Летнереченское 
	1138
	-
	1138
	1150
	-
	1150

	Сосновецкое 
	1804
	-
	1804
	1837
	-
	1837

	Сумпосадское
	1320
	-
	1320
	1372
	-
	1372



Компоненты изменения численности населения
Беломорского муниципального района 
В 2022 ГОДУ
(человек)
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Темпы роста (убыли) численности населения
(в процентах к предыдущему году; на начало года)
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Родившиеся, умершие и естественный прирост
в разрезе городских и сельских поселений
Беломорского муниципального района 
В 2022 ГОДУ

	
	Всего, человек
	На 1000 человек населения

	
	родившихся
	умерших
	естественный
прирост
(убыль)
	родившихся
	умерших
	естественный
прирост
(убыль)

	Беломорский 
муниципальный район
	84
	323
	-239
	6,6
	25,3
	-18,7

	городские 
поселения
	
	
	
	
	
	

	Беломорское 
	61
	200
	-139
	7,3
	23,8
	-16,5

	в том числе 
г. Беломорск
	58
	184
	-126
	7,7
	24,5
	-16,8

	сельские 
поселения
	
	
	
	
	
	

	Летнереченское 
	7
	24
	-17
	6,1
	20,9
	-14,8

	Сосновецкое 
	11
	57
	-46
	6,0
	31,0
	-25,0

	Сумпосадское
	5
	42
	-37
	3,6
	30,6
	-27,0





Ошибка! Текст указанного стиля в документе отсутствует.
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по Беломорскому муниципальному району
	
	Все население
	Городское
население
	Сельское
население

	
	2021
	2022
	2021
	2022
	2021
	2022

	Всего 

	Умерших от всех причин смерти
	432
	323
	266
	184
	166
	139

	в том числе от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	некоторых инфекционных и
паразитарных болезней
	2
	3
	1
	-
	1
	3

	из них от туберкулеза всех форм
	1
	1
	-
	-
	1
	1

	новообразований
	44
	35
	28
	17
	16
	18

	из них от злокачественных
	42
	35
	26
	17
	16
	18

	болезней эндокринной 
системы, расстройства 
питания и нарушения обмена веществ
	4
	3
	2
	1
	2
	2

	психических расстройств 
и расстройств поведения
	1
	-
	-
	-
	1
	-

	болезней нервной системы
	7
	8
	1
	4
	6
	4

	болезней системы
кровообращения
	239
	190
	145
	108
	94
	82

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	инфаркта миокарда
	8
	5
	5
	1
	3
	4

	инфаркта мозга
	18
	10
	12
	4
	6
	6

	инсульта неуточненного
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	болезней органов дыхания
	34
	16
	23
	14
	11
	2

	
болезней органов 
пищеварения
	11
	7
	8
	4
	3
	3

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	фиброза и цирроза печени
	3
	2
	2
	-
	1
	2

	алкогольной болезни 
печени
	2
	-
	2
	-
	-
	-

	острого панкреатита 
и других болезней поджелудочной железы
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	коронавирусная инфекция, 
вызванная COVID - 19
	49
	2
	35
	1
	14
	1

	болезней мочеполовой 
системы
	1
	20
	1
	14
	-
	6

	осложнения беременности, родов и послеродового 
периода
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	старости
	5
	-
	3
	-
	2
	-

	неуточненных причин смерти
	11
	13
	7
	6
	4
	7

	внешних причин смерти
	23
	26
	12
	15
	11
	11

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	транспортных несчастных
случаев
	2
	-
	-
	-
	2
	-

	из них от дорожно-транспортных
происшествий
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	случайных утоплений
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	случайных отравлений
алкоголем
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	прочих случайных отравлений 
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	самоубийств
	3
	3
	1
	3
	2
	-

	нападений (убийств)
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	На 100 тысяч населения

	Умерших от всех причин смерти
	2895,1
	2532,3
	2999,5
	2449,7
	2742,0
	2650,6

	в том числе от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	некоторых инфекционных и
паразитарных болезней
	13,4
	23,5
	11,3
	-
	16,5
	57,2

	из них от туберкулеза всех форм
	6,7
	7,8
	-
	-
	16,5
	19,1

	новообразований
	294,9
	274,4
	315,7
	226,3
	264,3
	343,2

	из них от злокачественных 
	281,5
	274,4
	293,2
	226,3
	264,3
	343,2

	болезней эндокринной 
системы, расстройства 
питания и
нарушения обмена веществ
	26,8
	23,5
	22,6
	13,3
	33,0
	38,1

	психических расстройств 
и расстройств поведения 
	6,7
	-
	-
	-
	16,5
	-

	болезней нервной системы
	46,9
	62,7
	11,3
	53,3
	99,1
	76,3

	болезней системы
кровообращения
	1601,7
	1489,6
	1635,1
	1437,9
	1552,7
	1563,7

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	инфаркта миокарда
	53,6
	39,2
	56,4
	13,3
	49,6
	76,3

	инфаркта мозга
	120,6
	78,4
	135,3
	53,3
	99,1
	114,4

	инсульта неуточненного
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	болезней органов дыхания
	227,9
	125,4
	259,4
	186,4
	181,7
	38,1

	болезней органов пищеварения
	73,7
	54,9
	90,2
	53,3
	49,6
	57,2

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	фиброза и цирроза печени
	20,1
	15,7
	22,6
	-
	16,5
	38,1

	алкогольной болезни 
печени
	13,4
	-
	22,6
	-
	-
	-

	острого панкреатита и других болезней поджелудочной железы
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	коронавирусная инфекция, 
вызванная COVID - 19
	328,4
	15,7
	394,7
	13,3
	231,3
	19,1

	болезней мочеполовой 
системы
	6,7
	156,8
	11,3
	186,4
	-
	114,4

	осложнения беременности, родов и послеродового 
периода
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	старости
	33,5
	-
	33,8
	-
	33,0
	-

	неуточненных причин смерти
	73,7
	101,9
	78,9
	79,9
	66,1
	133,5

	внешних причин смерти
	154,1
	203,8
	135,3
	199,7
	181,7
	209,8

	из них от:
	 
	 
	 
	 
	
	

	транспортных несчастных
случаев
	13,4
	-
	-
	-
	33,0
	-

	из них от дорожно-транспортных
происшествий
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	случайных утоплений
	-
	-
	-
	-
	-
	-








II. Основные целевые показатели эффективности реализации Программы

	№ 
п/п
	Наименование показателя
	Базовое значение (на 31 декабря 2023 года)

	
	
	
	2024
	2025
	2026

	1.
	Розничные продажи алкогольной продукции, на душу населения, в литрах
	522,2
	507,8
	507,8
	507,8

	2.
	Смертность мужчин в возрасте 16-59 лет, на 100 тыс. населения
	1110,7
	1022,7
	1022,7
	1022,7

	3.
	Смертность женщин в возрасте 16-54 лет, на 100 тыс. населения
	930,7
	858
	858
	858

	4.
	Обращаемость в медицинские организации по вопросам здорового образа жизни, процентов
	
12,5
	
18,0
	
19,8
	
21,7

	5.
	Число граждан, прошедших профилактические осмотры, тыс. человек
	5922
	5435
	5435
	5435

	6.
	Уровень информированности населения в возрасте 18-49 лет по вопросам ВИЧ-инфекции, процент
	100%
	100%
	100%
	100%

	7.
	Охват населения медицинским освидетельствованием на ВИЧ-инфекции, процент
	5%
	5,5%
	5,6%
	5,7%

	8.
	Доля аудитории граждан старше 12 лет, охваченной коммуникационной кампанией по основным каналам: телевидение, радио и в информационно - телекоммуникационной сети «Интернет» от общего числа граждан Республики Карелия старше 12 лет, % 
	-
	75
	76
	77




III. План мероприятий по достижению основных целевых показателей эффективности реализации Программы

	№
 п/п
	Мероприятие
	Срок исполнения
	Ответственный исполнитель 
	Характеристика ожидаемого результата

	
	1. Мероприятия, направленные на развитие системы медицинской профилактики, в т.ч.риска хронических неинфекционных заболеваний

	1.1.
	Содействие в организации подготовки/переподготовки кадров профилактической структуры ГБУЗ «Беломорская ЦРБ»
- широкая профориентационная работа в школах; организация экскурсий в ГБУЗ «Беломорская ЦРБ», круглые столы с медицинскими работниками;
- мероприятия, направленные на обеспечение продолжительной работы медицинских кадров в ГБУЗ РК  «Беломорская ЦРБ»:
1) участие в ведомственных и федеральных программах;
2) предоставление мер социальной поддержки;
3) предоставление жилья.
	2024 - 2026
	Отдел образования администрации Беломорского муниципального округа

ГБУЗ  РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)

	Обеспечено повышение доступности оказания профилактической медицинской помощи для населения 


 

	1.2.
	Оптимизация прохождения диспансеризации и профилактических осмотров, в том числе организация мультидисциплинарных бригад, режима «единого окна» (кабинет профилактики ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ»)

	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)

	Обеспечено раннее выявление заболеваний и факторов риска их развития посредством:
- удлинения времени работы кабинета диспансеризации ГБУЗ «Беломорская ЦРБ» до 18 часов;
- удлинения времени работы флюорографического кабинета до 18 часов;
- продолжения работы в сельских населенных пунктах с привлечением выездных бригад врачей-специалистов.

	1.3.
	Совершенствование организации работы профилактического кабинета ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ»
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)

	Обеспечена оптимальная доступность профилактической медицинской помощи для населения  

	1.4.
	Организация системы медико-психологического сопровождения лиц, освободившихся из мест лишения свободы и за условно-осужденными лицами, склонными к потреблению психоактивных веществ на территории Беломорского муниципального округа
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ»
 (по согласованию)

	Организована система медико-психологического сопровождения лиц, освободившихся из мест лишения свободы

	1.5.
	Проведение совместных мероприятий, направленных на улучшение выявления туберкулеза, ВИЧ/СПИДа в первичном звене здравоохранения
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
 
	Повысилась выявляемость инфекционных заболеваний

	2. Организация профилактических мероприятий и информирование граждан 

	2.1.
	Проведение обучающих семинаров, лекций, встреч, бесед о здоровом образе жизни, в том числе о здоровом питании и вредных привычках, по вопросам профилактики потребления психоактивных веществ, профилактики ВИЧ/СПИДа в организациях  образования, культуры, здравоохранения
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
Отдел образования администрации Беломорского муниципального округа
Отдел культуры администрации Беломорского муниципального округа
	Обеспечена профилактическая работа

	2.2.
	Публикации позитивных результатов работы по раннему выявлению факторов риска, профилактике хронических неинфекционных/инфекционных заболеваний в печатных изданиях, на сайте ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ», сайте администрации Беломорского муниципального округа
	2024 - 2026
	ГБУЗ  РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
Администрация Беломорского муниципального округа 

	Повысилась информированность населения по вопросам профилактики различных заболеваний посредством:
- размещения публикаций мотивирующей направленности по здоровому образу жизни в социальных сетях;
- изготовления и размещения интернет-баннеров.

	2.3.
	Размещение рекламы профилактических мероприятий, проводимых на территории Беломорского муниципального округа, видеороликов по здоровому образу жизни на официальном сайте  ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ», сайте администрации Беломорского муниципального округа
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)

Администрация Беломорского муниципального округа
	Повысилась информированность населения по вопросам профилактики различных заболеваний

	2.4.
	Изготовление буклетов, листовок по профилактике хронических неинфекционных заболеваний, по правилам оказания первой доврачебной помощи, по популяризации здорового образа жизни
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)

Администрация Беломорского муниципального округа
	Повысилась информированность населения по вопросам профилактики различных заболеваний

	2.5.
	Проведение пропагандистских мероприятий, акций, приуроченных к тематическим дням Всемирной организации здравоохранения 
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
	Повысилась информированность населения по вопросам профилактики различных заболеваний

	3. Организация межведомственного взаимодействия по профилактике заболеваний 

	3.1.
	Систематическое проведение заседаний Комиссии по противодействию злоупотреблению наркотическими средствами и психотропными  веществами и их незаконному обороту на территории Беломорского муниципального округа
	Ежеквартально 2024 - 2026 
	Администрация Беломорского муниципального округа
	Организация системы профилактики наркомании на территории Беломорского муниципального округа

	3.2.
	Организация проведения оздоровительной кампании в каникулярное время на базе общеобразовательных организаций
	2024 - 2026
	Отдел образования Администрация Беломорского муниципального округа
Кадровая служба Беломорского округа (по согласованию)
	Снижение заболеваемости воспитанников; 
заинтересованность родителей в воспитании здорового ребенка; воспитание у детей интереса к здоровому образу жизни

	3.3.
	Привлечение волонтеров к организации профилактической работы по пропаганде здорового образа жизни, профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний 
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Отдел образования  администрации Беломорского муниципального округа
Отдел культуры администрации Беломорского муниципального округа
	Повысилось качество и доступность организации профилактической работы среди населения

	4. Мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятий физической культурой и спортом

	4.1.
	Участие в народном лыжном празднике Республики Карелия
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.2.
	Участие в фестивале семейных команд «Мы выбираем ГТО»



	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	
Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.3.
	Участие в республиканских соревнованиях по футболу на приз клуба «Кожаный мяч»
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.4.
	Участие в фестивале «Карельские городки» (кююккя)
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.5.
	Участие в республиканском фестивале спортивных игр «Онежские старты» 
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.6.
	Участие в республиканском легкоатлетическом кроссе, посвященном памяти Кивекяса А.Ф.
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.7.
	Участие в республиканском фестивале мини-баскетбола памяти В.Б. Гольдштейна
	2024 год
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.8.
	Участие в спартакиаде пенсионеров Республики Карелия
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.9.
	«Рождественская лыжная гонка» (ход классический)
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.10.
	Участие во всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России»
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.11.
	Турнир по хоккею с шайбой памяти В.Н. Лесникова
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.12.
	Участие в региональных соревнованиях Республики Карелия по рыбной ловле
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.13.
	Традиционный легкоатлетический пробег по улицам города, посвященный Дню Победы 
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.14.
	Открытий турнир среди ветеранов, посвященный памяти ветерана спорта Попова А.Ф.
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.15.
	Участие во всероссийском Дне ходьбы 
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.16.
	Участие во всероссийском Дне бега «Кросс Наций»
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.17.
	Открытое первенство по кёкусинкай карате «Кубок Белого моря»
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.18.
	Открытый турнир по баскетболу памяти Кишкина Ю.В.
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом

	4.19.
	Сдача нормативов испытаний (тестов) ВФСК «ГТО»
	2024 - 2026
	МКМУ «Управление по физической культуре, делам молодежи и развитию туризма» Беломорского муниципального округа» (по согласованию)
Совет по физической культуре и спорту Беломорского муниципального округа (по согласованию)
	Большее число граждан привлечено к занятию физической активностью и спортом








	5. Мероприятия, направленные на профилактику и преодоление зависимости (вредных привычек)

	5.1.
	Проведение комплекса профилактических мероприятий, приуроченных к:
- Международному дню борьбы с наркоманией (26 июня); Международному дню борьбы со СПИДом (1 декабря)
	2024 - 2026
	Администрация Беломорского муниципального округа
	Формирование антинаркотической ориентации общества; повышение информированности населения по вопросам наркомании

	5.2.
	Проведение мероприятий антинаркотической направленности в библиотеках, кинотеатрах, культурно-досуговых учреждениях

	2024 - 2026
	Администрация Беломорского муниципального округа
	Формирование антинаркотической ориентации общества

	5.3.
	Проведение антинаркотических акций "Нет наркотикам!", "За ЗОЖ!", "Выбери жизнь"
	2024 - 2026
	Администрация Беломорского муниципального округа
	Формирование антинаркотической ориентации общества

	5.4.
	Проведение профилактического мероприятия «Горькие плоды «Сладкой жизни»
	2024 - 2026
	ГБУ СО РК «Цент помощи детям, оставшимся без попечения родителей № 5» (по согласованию)
	Формирование антиалкогольной ориентации общества

	5.5.
	Беседы с несовершеннолетними по профилактике негативных явлений в рамках программы «Выбор за тобой»
	2024 - 2026
	ГБУ СО РК «Цент помощи детям, оставшимся без попечения родителей № 5» (по согласованию)
	Формирование антиалкогольной ориентации общества

	5.6.
	Информационный час «Трезвость – норма жизни»
	2024 - 2026
	Образовательные организации (по согласованию)
	Формирование антиалкогольной ориентации общества

	5.7.
	Антиалкогольная акция «Трезвость – стильно, модно, молодёжно!»
	2024 - 2026
	Центральная районная библиотека (по согласованию)
	Формирование антиалкогольной ориентации общества

	6. Мероприятия, направленные на формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание

	6.1.
	Организация мероприятий, способствующих привлечению населения к прохождению ежегодных профилактических медицинских осмотров (в т.ч. диспансеризация)
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
	Обеспечено раннее выявление заболеваний и факторов риска их развития

	6.2.
	Публикация статей на тему здорового образа жизни в средствах массовой информации
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
Администрация Беломорского муниципального округа
	Повысилась информированность населения по вопросам здорового образа жизни

	6.3.
	Организация проведения информирования населения о необходимости вакцинирования согласно национального календаря профилактических прививок
	2024 - 2026
	ГБУЗ РК «Беломорская ЦРБ» (по согласованию)
	Повысилась информированность населения по вопросам профилактики различных заболеваний

	6.4.
	Проведение универсальных ярмарок с реализацией, в том числе, фруктов и овощей
	2024 - 2026
	Администрация Беломорского муниципального округа
	Содействие населению в приобретении продуктов питания, способствующем организации здорового питания 



естественный прирост (убыль)	
-126	-113	миграционный прирост (убыль)	
-82	-96	
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